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COnvenience-Vielfalt
für die moderne Küche!
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Beste Rohwaren....
...schonend verarbeitet!

Wir kennen Ihre Anforderungen und die Bedürfnisse Ihrer 
Gäste. Es ist deshalb gut, einen Partner zu haben, der ein 
ausgeprägtes Verständnis für hochwertige Qualität, die 
Leidenschaft für ausgezeichnetes Essen und den Respekt 
vor dem Wohl der Menschen, Tiere und unserer Umwelt
in seiner DNA trägt. 
Erstklassige tiefgekühlte Convenience-Produkte: 
Wir können das! 

QUALITÄT, AUF DIE SIE SICH VERLASSEN KÖNNEN!
Wir sind uns unserer besonderen Verantwortung bewusst 
und verpflichten uns bei Beschaffung, Herstellung und 
Vertrieb unserer Produkte höchsten Qualitäts- und 
Sicherheitsstandards. Diese werden von offiziellen 
Stellen regelmäßig geprüft und zertifiziert. 

DE-ÖKO-006

Wir produzieren unsere Produkte mit 
Eiern von Hühnern aus Bodenhaltung
und verzichten im Rahmen 
des Tierwohls auf Eier 
aus Käfighaltung.

Die European Convenience Food GmbH (ECF) ist der leistungs-
starke Foodservice-Spezialist für hochwertige Tiefkühl-
Convenience-Produkte für qualitätsbewusste Verwender 
im Außer-Haus-Markt. 
Wir stellen Sie in den Mittelpunkt, damit Sie mit unseren 
Produkten erfolgreich sind. Wir sind Ihr Partner, wenn Sie 
Ihren Gästen genussvolle Momente servieren – mit höchstem 
Anspruch an Produktqualität und Gelingsicherheit. 

3	IFS-Zertifizierung
3	Bio-Zertifizierung
3	Halal-Zertifizierung

STANDORT BORKEN
Siemensstraße 11
D-46325 Borken

STANDORT GARREL
Eichkamp 16
D-49681 Garrel

BESTE QUALITÄT FÜR IHREN ERFOLG
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Broccoli-Nuss-Knusperecke

Von Gemüse inspiriert,
    für Genuss kreiert!

NR. 1
DIE VEGETARISCHE

IM FOODSERVICE

Vegeta ist heute 

die vegetarische 

Nr. 1* im GV-Food-

service-Markt und 

der Spezialist für 

bedarfsgerechte vegetarische und vegane 

Tiefkühl-Convenience-Produkte für alle 

Segmente des Außer-Haus-Marktes.

* Quelle: Marktanteil (lt. Absatz) in der Produktkategorie    
    „vegetarische Mahlzeiten“ laut GV-Panel, 
   Stand 12.2019, Geo-Marketing GmbH

** gemäß Zusatzstoffzulassungsverordnung4 5



INHALTSVERZEICHNIS

Die Produktdatenübersicht  
des Vegeta-Sortiments 
finden Sie ab Seite 42.

ERSTKLASSIGER VEGGIE-GENUSS
FÜR IHRE GÄSTE
Immer mehr Gäste, vor allem Jüngere und Frauen, verzichten bewusst auf Fleisch. 
Vegeta hat als einer der Pioniere im Außer-Haus-Markt schon vor 30 Jahren 
tiefgekühlte Veggie-Produkte entwickelt. Mit höchsten Qualitätsanforderungen 
und einem umfangreichen Sortiment sind wir zum Marktführer für vegetarische 
Gerichte im Außer-Haus-Markt geworden. Wir haben für Sie die Erfolgszutaten 
für einen wachsenden Markt und Sie wissen, worauf wir verzichten: deklarations-
pflichtige Zusatzstoffe, künstliche Farb- und Konservierungsstoffe, Hefeextrakt. 

Inspiration für 
kreative Menüs 
und Snackideen!

 **

 **

Unpanierte 
Gemüsespezialitäten
ab Seite...................................6

Panierte
Gemüsespezialitäten
ab Seite.................................14

Getreide- & 
Körnerspezialitäten
ab Seite.................................22

Gefüllte Spezialitäten & 
Gemüse in Backteig
ab Seite.................................26

Veggie-Teigwaren
ab Seite.................................30

Gefüllte Paprikaschoten
ab Seite.................................32

Aufläufe & Gratins
ab Seite.................................34

Bio-Spezialitäten
ab Seite.................................36

Pfannkuchen
ab Seite.................................38

Gemüsespezialitäten 
Mixkarton
ab Seite.................................40
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Veganes Patty aus Jackfruit, halbgetrockneten Tomaten-würfeln, Haferflocken und Zwiebeln. Mit Gewürzen fein abgestimmt.

Jackfruit-Burger "Mediterran"

auf Anfrage	 Bestelleinheit 	 40 x 120 gVeredelungsgrad: vorfrittiert
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Veganes Patty aus 
Jackfruit, Zwiebeln, 
Haferflocken und 
Tomatenmark. Mit 
Räuchersalz, Chilinote 
und Gewürzen fein 
abgestimmt.

Jackfruit-Burger "BBQ"

auf Anfrage	 Bestelleinheit
 	 40 x 120 g
Veredelungsgrad: vorfrittiert

Unpanierte 
Gemüsespezialitäten

Die gesunde Leichtigkeit unpanierter Gemüsespezialitäten bietet trendbewussten
Verwendern eine umfangreiche Basis für einfallsreiche Speisenvariationen und
ist bei Tischgästen ganz besonders beliebt. 

Sie können sicher sein: Die große Auswahl an Talern, Rösti, 
Burgern, Bällchen oder Medaillons aus unserem Sortiment 
trifft jeden Geschmack.

Ob als Snack to go oder als Mittelpunkt auf dem Teller: 
Die vegetarischen und veganen Produktideen 
bieten für vielfältigste Verzehrmöglichkeiten 
Inspiration für Ihre Speisenplanung.
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        Unser Tipp:
     Artikel mit dem Burger-

Symbol eignen sich bestens für 

leckere Veggie-Burger-Kreationen!
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Vegane Bites aus Jackfruit, 
halbgetrockneten 
Tomatenwürfeln, 
Haferflocken und 
Zwiebeln. Mit Gewürzen 
fein abgestimmt.

Jackfruit-Bites "Mediterran"

auf Anfrage	 Bestelleinheit
	 ca. 266 x 15 g
Veredelungsgrad: vorfrittiert

Jackfruit - einfach großartig!

Immer mehr Menschen achten auf eine gesunde und ausgewogene 

Ernährung. Viele verzichten bewusst ganz auf Fleisch oder schränken 

ihren Fleischkonsum ein – die Zahl der Flexitarier steigt. 

Die Jackfruit ist eine tolle Alternative und Basis der neuen Vegeta 

Jackfruit-Edition, denn das Fruchtfleisch der unreifen Jackfruit 

ähnelt in Konsistenz und Textur Hähnchenbrust oder magerem 

Schweinefleisch. Entdecken Sie köstliche Ideen für Burger und 

Snacks, die nicht nur Veggie-Fans begeistern! 

UNPANIERTE GEMÜSESPEZIALITÄTEN

7

Vegane Bites aus Jackfruit, 

Zwiebeln, Haferflocken und 

Tomatenmark. Mit Räuchersalz, 

Chilinote und Gewürzen fein 

abgestimmt.

Jackfruit-Bites "BBQ"

auf Anfrage	 Bestelleinheit

	 ca. 266 x 15 g

Veredelungsgrad: vorfrittiert
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Knuspriger Bagel aus 

Kichererbsen und 

Weizenbulgur, verfeinert 

mit Kräutern und 

orientalischen Gewürzen.

Knusprige Bällchen aus 

Kichererbsen und Bulgur, 

verfeinert mit Petersilie und 

erlesenen Gewürzen.

Falafel-Bagel

Falafelbällchen

Artikel-Nr.	 Bestelleinheit

B 3673 	 50 x 60 g

Veredelungsgrad: vorfrittiert

Artikel-Nr.	 Bestelleinheit

7588 	 ca. 266 x 15 g

Veredelungsgrad: frittiert

UNPANIERTE GEMÜSESPEZIALITÄTEN

8
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Unser Tipp:

Artikel mit dem Burger-Symbol 

eignen sich bestens für leckere

Veggie-Burger-Kreationen!

Veganer Burger aus Muskatkürbis 

und Chiasamen, verfeinert mit 

Kichererbsen, Pastinaken und 

Spinat, mit Kräutern und 

Gewürzen harmonisch 

abgestimmt.

Kürbis-Chiasamen-Burger

Artikel-Nr.	 Bestelleinheit

B 3674 	 40 x 125 g

Veredelungsgrad: vorfrittiert

UNPANIERTE GEMÜSESPEZIALITÄTEN

Vegane 
Frikadelle aus 
Quinoa und Erbsen, 
verfeinert mit Zwiebeln 
und Gewürzen.

Raffinierte Gemüse-
mischung aus Avocado, 
Kürbis, Tomaten und 
Lauch, abgerundet mit 
Quinoa, Haferflocken, 
Kräutern und Gewürzen.
 

Veganer Burger aus milden  
Süßkartoffeln, Amaranth, 
Kichererbsen, Pastinaken 
und Lauch, abgerundet 
mit erlesenen Gewürzen.

Quinoa-Erbsen-Frikadelle

Avocado-Quinoa-Patty Süßkartoffel-Amaranth-Burger

Artikel-Nr.	 Bestelleinheit
3656	 40 x 85 g
Veredelungsgrad: vorfrittiert

Artikel-Nr.	 Bestelleinheit
B 7561 	 40 x 120 g
Veredelungsgrad: vorfrittiert

Artikel-Nr.	 Bestelleinheit
B 3667	 40 x 125 g
Veredelungsgrad: vorfrittiert
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Veganer Burger aus knackigem  

Grünkohl und Hanfnüssen, 

Pastinaken und Zwiebeln, 

abgerundet mit erlesenen

Gewürzen.

Grünkohl-Hanf-Burger

Artikel-Nr.	 Bestelleinheit

3658 	 40 x 80 g

Veredelungsgrad: vorfrittiert
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Unser Tipp:
Artikel mit dem Burger-Symbol 

eignen sich bestens für leckere

Veggie-Burger-Kreationen!

UNPANIERTE GEMÜSESPEZIALITÄTEN

Veganes Bällchen aus 
knackigem Grünkohl und 
Hanfnüssen, Pastinaken 
und Zwiebeln, abgerundet 
mit erlesenen Gewürzen.

Saftige Rösti aus 
Karotten und Spinat, 
verfeinert mit knackigen 
Sonnenblumenkernen.

Saftige Rösti aus Karotten 
und Kartoffeln, verfeinert
mit knackigen Kürbiskernen. 

Grünkohl-Hanf-Bällchen

Spinat-Karotten-Rösti Karotten-Kürbiskern-Rösti

Artikel-Nr.	 Bestelleinheit
B 3657	 ca. 160 x 34 g
Veredelungsgrad: vorfrittiert

Artikel-Nr.	 Bestelleinheit
B 3686 	 40 x 80 g
Veredelungsgrad: vorfrittiert

Artikel-Nr.	 Bestelleinheit
B 7562	 ca. 80 x 50 g
Veredelungsgrad: vorfrittiert
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Serviervorschlag:

Walnuss-Cheddar-Burger mit einem 

Porree-Orangen-Salat.

Eine herzhafte Kreation aus 

Cheddar und Walnüssen, 

mit Zwiebeln, Sellerie und 

Kräutern abgerundet.

Walnuss-Cheddar-Burger

Artikel-Nr.	 Bestelleinheit

B 6602 	 40 x 125 g

Veredelungsgrad: vorfrittiert

UNPANIERTE GEMÜSESPEZIALITÄTEN

Unpanierte Rösti aus 
Pastinaken, Steckrüben, 
Zwiebeln, Haferflocken 
und knackigen 
Kürbiskernen, delikat 
abgeschmeckt.

Unpanierter Bratling aus 
Broccoli, Haselnüssen und 
feinen Gewürzen.

Pastinaken-Steckrüben-Rösti Broccoli-Nuss-Ecke

Artikel-Nr.	 Bestelleinheit
B 3685	 40 x 80 g
Veredelungsgrad: vorfrittiert

Artikel-Nr.	 Bestelleinheit
B 6966	 40 x 75 g
Veredelungsgrad: roh
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Einfach lecker!
Für kreative Menüs und

trendige Snacks.

UNPANIERTE GEMÜSESPEZIALITÄTEN

Hirsebratling mit zarten 
Zucchiniwürfeln, 
würzigem Gouda 
und cremigem 
Blauschimmelkäse.

Unpanierter Bratling 
aus Kohlrabistiften und 
Lauch. Verfeinert mit 
Schnittlauch.

Saftige Rösti mit knackigen 
Maiskörnern und Lauch. 
Verfeinert mit Käse und 
Gewürzen.

Pikant gewürzter 
Burger auf Sojabasis 
mit Kidneybohnen, 
Mais, Paprika 
und Zwiebeln.

Hirse-Käse-Taler

Kohlrabi-Kräuter-Medaillon

Mais-Lauch-Rösti

Chili-Burger

Artikel-Nr.	 Bestelleinheit
B 3601 	 50 x 75 g
Veredelungsgrad: roh

Artikel-Nr.	 Bestelleinheit
B 3612 	 50 x 75 g
Veredelungsgrad: roh

Artikel-Nr.	 Bestelleinheit
3607 	 50 x 75 g
Veredelungsgrad: roh

Artikel-Nr.	 Bestelleinheit
B 6970	 50 x 75 g
Veredelungsgrad: vorfrittiert
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  UnserTipp:
  Servieren Sie den 

Chili-Burger mit 

Nacho Stripes, Jalapeños 

       und Guacamole 

         im rustikalen 

         Homestyle-Bun.

UNPANIERTE GEMÜSESPEZIALITÄTEN

Unpanierter Gemüse-
bratling mit Blumenkohl, 
Karotten, Erbsen, Paprika, 
Zwiebeln und Mais.

Gemüsefrikadelle

Artikel-Nr.	 Bestelleinheit
B 7527	 40 x 70 g
Veredelungsgrad: vorfrittiert

Würziger Bratling aus einer  bunten Gemüsemischung und  Weizenvollkornmehl.

Gemüse-Vollkorn-Bratling

Artikel-Nr.	 BestelleinheitB 6678	 40 x 150 g
Veredelungsgrad: roh

Pikante Rösti 
aus 
Blumenkohl,  
Karotten, Erbsen, Mais 
und Paprika, verfeinert mit 
Zwiebelstückchen.

Gemüse-Rösti

Artikel-Nr.	 Bestelleinheit
B 6980	 40 x 75 g
Veredelungsgrad: vorfrittiert

Gemüsebällchen aus 
Karotten, Erbsen und 
Mais, auf Erbsenbasis, 
mit Petersilie fein 
abgeschmeckt.

Gemüsebällchen

Artikel-Nr.	 Bestelleinheit
B 7532	 ca. 125 x 40 g
Veredelungsgrad: gegart
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Neben unseren panierten Klassikern finden Sie eine große Auswahl an innovativen 
Gemüsespezialitäten, die Ihre Tischgäste begeistern werden und Abwechslung für Ihre 
Speisenplanung bieten. Ob für die Tellermitte oder als Snack to go – mit unseren 
knusprig umhüllten Spezialitäten finden Sie auch für Ihre Tischgäste das Passende.

Panierte 
Gemüsespezialitäten

Unser Tipp für die Snacktheke:  Der Crunchy Veggie Burger...     ...bleibt auch nach langer Standzeit formstabil und schmeckt sowohl warm als auch nach dem Erkalten hervorragend.
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Unser Tipp:
Artikel mit dem Burger-Symbol 

eignen sich bestens für leckere

Veggie-Burger-Kreationen!

Saftiger Gemüse-Burger aus 

Karotten, Spinat und Zwiebeln 

mit Weißkäse. In leicht würziger, 

krosser Cornflakespanade.

Crunchy-Veggie-Burger

Artikel-Nr.	 Bestelleinheit

B 6637 	 (4 x 15) à 100 g

Veredelungsgrad: vorfrittiert
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PANIERTE GEMÜSESPEZIALITÄTEN

Feine Karottenstifte mit 
Zwiebelwürfeln und 
Petersilie in knuspriger  
Sesampanade.

Bratling aus Blattspinat, 
Lauch, Dinkel und Käse in 
knuspriger Maispanade.

Asiatisch gewürzte 
Gemüse-Reis-Mischung 
im Knuspermantel.  
Mit chinesischen Pilzen.

Karotten, 
Zwiebeln und 
Äpfel in knuspriger 
Sesamhülle. Mit einer  
feinen Anisnote.

Panierte Spinatplätzchen 
mit nussigen 
Dinkelkörnern und 
herzhaftem Gouda.

Panierter Gemüsebratling 
mit feinen Selleriestiften, 
Zwiebeln und Kräutern.

Karotten-Sesam-Knusperschnitzel

Spinat-Knuspermedaillon

Knusperschnitte ”Hong Kong“

Sesam-Karotten-Knusperstick

Spinat-Dinkel-Knusperplätzchen

Sellerie-Knusperschnitzel

Artikel-Nr.	 Bestelleinheit
B 3617	 50 x 80 g
Veredelungsgrad: roh

Artikel-Nr.	 Bestelleinheit
3603  	 40 x 80 g
Veredelungsgrad: roh

Artikel-Nr.	 Bestelleinheit
3619	 40 x 150 g
Veredelungsgrad: roh

Artikel-Nr.	 Bestelleinheit
6957	 40 x 80 g
Veredelungsgrad: vorfrittiert

Artikel-Nr.	 Bestelleinheit
6958 	 40 x 80 g
Veredelungsgrad: vorfrittiert

Artikel-Nr.	 Bestelleinheit
3637	 40 x 145 g
Veredelungsgrad: roh

Unser Tipp für die Snacktheke:  Der Crunchy Veggie Burger...     ...bleibt auch nach langer Standzeit formstabil und schmeckt sowohl warm als auch nach dem Erkalten hervorragend.
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Außen knusprig –

innen lecker gemüsig!

PANIERTE GEMÜSESPEZIALITÄTEN

Fein gewürztes Schnitzel 
aus Gartengemüse in 
goldgelber Panade.

Fein gewürztes 
Schnitzel aus 
Gartengemüse und 
Dinkelkörnern in 
goldgelber Panade.

Gemüse-Knusperschnitzel, vorfrittiert

Gemüse-Knusperschnitzel

Artikel-Nr.	 Bestelleinheit
B 3642 	 30 x 145 g
Veredelungsgrad: vorfrittiert

Artikel-Nr.	 Bestelleinheit
3610	 (4 x 10) à 145 g
Veredelungsgrad: roh

Krosse Kroketten mit Blumenkohl, Karotten, Lauch, Sellerie und Erbsen.

Knusperkroketten "Gärtnerin"

Artikel-Nr.	 BestelleinheitB 6675 	 ca. 158 x 38 g
Veredelungsgrad: roh
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Außen knusprig –

innen lecker gemüsig!

PANIERTE GEMÜSESPEZIALITÄTEN

Herzhaft gewürzte
Gemüsemischung, 
umhüllt von einer 
knusprigen Panade.

Knusprige Sticks aus 
Karotten, Broccoli, Mais 
und Sellerie. Mit 
würzigem Gouda.

Frittierter Kringel 
aus knackigen 
Gartengemüsestücken 
und leckeren 
Dinkelkörnern.

Karotten, Erbsen, 
Blumenkohl, Paprika
und Mais in für Kinder 
attraktiver Dino-Form.

Gemüse-Knusperfrikadelle

Gemüse-Gouda-Knusperstäbchen Gemüse-Knusperbagel

Gemüse-KnusperDINO, laktosefrei

Artikel-Nr.	 Bestelleinheit
3648 	 40 x 180 g
Veredelungsgrad: roh

Artikel-Nr.	 Bestelleinheit
3602	 ca. 100 x 38 g
Veredelungsgrad: roh

Artikel-Nr.	 Bestelleinheit
6959 	 40 x 80 g
Veredelungsgrad: vorfrittiert

Artikel-Nr.	 Bestelleinheit
7526 	 30 x 90 g
Veredelungsgrad: vorfrittiert

17

Karotten, Erbsen, 
Blumenkohl, Paprika 
und Mais in für Kinder 
attraktiver Dino-Form.

Gemüse-KnusperDINO, glutenfrei, laktosefrei

Artikel-Nr.	 Bestelleinheit
B 6630	 30 x 90 g
Veredelungsgrad: vorfrittiert

KK  DDSS
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Helmut Falkenberg
kreierte dieses 
Produkt 1989. 

PANIERTE GEMÜSESPEZIALITÄTEN

Bestseller seit über    30 Jahren!

Servier-
vorschlag: 

Blumenkohl- 

Knuspermedaillon  

auf geschmortem Pak Choi  

mit pochiertem Ei.

18

Saftiges Medaillon aus 

Blumenkohl und Kartoffelflocken, 

schmackhaft gewürzt, 

in einer knusprigen Panade.

Blumenkohl-Knuspermedaillon, 

vegan

Artikel-Nr.	 Bestelleinheit

B 3687 	 30 x 145 g

Veredelungsgrad: vorfrittiert
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PANIERTE GEMÜSESPEZIALITÄTEN

Knuspriger Blumenkohlbratlingin Sternform. Mit würzigem Gouda.

Blumenkohl-Käse-Knusperstern

Artikel-Nr.	 Bestelleinheit6955	 40 x 80 g
Veredelungsgrad: vorfrittiert

Bratling aus Blumenkohl mit herzhaftem Gouda, von einer Knusperpanade ummantelt.

Blumenkohl-Käse-Knusperbratling

Artikel-Nr.	 Bestelleinheit3613 	 30 x 145 gB 6963 	 50 x 75 g
Veredelungsgrad: roh
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PANIERTE GEMÜSESPEZIALITÄTEN

Top 
Convenience

für eine kreative und
rentable Küche!

20

Mild gewürzte Nuggets 
aus Broccoli und Soja 
in einer knusprigen  
Cornflakes-Panade.

Broccoli-Knuspernuggets

Artikel-Nr.	 Bestelleinheit
3626	 ca. 170 x 20 g
Veredelungsgrad: roh

Krosser Bratling in 
Crisp-Panade. Mit Broccoli, 
Sauerrahm und Gouda.

Broccoli-Käse-Knuspermedaillon

Artikel-Nr.	 Bestelleinheit
B 7541 	 40 x 145 g
Veredelungsgrad: roh

Bratling aus Broccoli und 
Haferflocken in einer 
knusprigen Panade mit 
Haselnüssen.

Nuss-Broccoli-Knusperkarree

Artikel-Nr.	 Bestelleinheit
B 6956	 40 x 80 g
Veredelungsgrad: vorfrittiert
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Unser Tipp:
Artikel mit dem 

Burger-Symbol 

eignen sich bestens 

für leckere Veggie-

Burger-Kreationen!

PANIERTE GEMÜSESPEZIALITÄTEN

Bratling aus Broccoli, 
Haselnüssen und 
Sonnenblumenkernen in 
krosser Mandelpanade. 

Karree aus Schwarz-
wurzeln, Emmentaler 
und Maisgrieß, würzig 
abgeschmeckt und 
umhüllt von einer 
krossen Panade mit 
Sesam.

Krosser Bratling aus 
Grünkern und würzigem 
Emmentaler, mit 
Sojasauce verfeinert.

Knusprige Polenta-Tasche 
mit einer saftigen Füllung 
aus Spinat, Käse und 
Zwiebeln.

Broccoli-Nuss-Knusperecke

Schwarzwurzel-Knusper-Karree

Grünkern-Käse-Knuspermedaillon

Polenta-Spinat-Knuspertasche

Artikel-Nr.	 Bestelleinheit
3635	 (2 x 15) à 140 g
Veredelungsgrad: roh

Artikel-Nr.	 Bestelleinheit
B 7522 	 40 x 80 g
Veredelungsgrad: vorfrittiert

Artikel-Nr.	 Bestelleinheit
3646	 100 x 75 g
Veredelungsgrad: roh

Artikel-Nr.	 Bestelleinheit
3624	 80 x 75 g
Veredelungsgrad: vorfrittiert

Puffer aus Rote Beete-Stücken, 

Kichererbsen, Gurken- und 

Zwiebelwürfeln in einer 

knusprigen Maispanade.

Rote Beete-Puffer

Artikel-Nr.	 Bestelleinheit

3688	 (4 x 10) à 80 g

Veredelungsgrad: vorfrittiert
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Tischgäste, die gerne vegetarisch genießen, jedoch den vertrauten Touch 
von Fleisch nicht missen möchten, können Sie mit unseren vegetarischen 
Varianten von Schnitzel, Bratwurst, Gyros und Köfte, die aus Getreide- 
und Körnerspezialitäten wie Soja, Weizen oder Bulgur 
entwickelt wurden, kulinarisch 
verwöhnen.

Vegane Wurst aus 
Sojaprotein und Karotten, 
Kohlrabi, Steckrüben, 
Erbsen, Schwarzwurzeln, 
Sellerie und Blumenkohl, 
mit Gewürzen abgerundet, 
in Alginat-Hülle.

Vegane Bratwurst mit Gemüse

Artikel-Nr.	 Bestelleinheit
B 6618	 40 x 90 g
Veredelungsgrad: gegart

Getreide- & 
Körnerspezialitäten

Servier-vorschlag:
Sevieren Sie die veganeGemüsebratwurst mit               klassischem                 Kartoffel-               Möhrenstampf,    verfeinert mit Kräutern!

Vegane Wurst aus Sojaprotein und Karotten, Kohlrabi, Steckrüben, Erbsen, Schwarzwurzeln, Sellerie und Blumenkohl, mit Gewürzen abgerundet, in Alginat-Hülle. Mit Bratstreifen,wie in der Pfanne zubereitet.

Vegane Bratwurst mit Gemüse,gegart & gebräunt

Artikel-Nr.	 Bestelleinheit6656	 40 x 90 gVeredelungsgrad: gegart & gebräunt
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GETREIDE- & KÖRNERSPEZIALITÄTEN

Vegane Wurst aus Sojaprotein und Karotten, Kohlrabi, Steckrüben, Erbsen, Schwarzwurzeln, Sellerie und Blumenkohl, mit Gewürzen abgerundet, in Alginat-Hülle. In Schneckenform und mit einem Holzspieß gesteckt.

Vegane Bratwurstschneckemit Gemüse

Artikel-Nr.	 BestelleinheitB 6620	 40 x 120 gVeredelungsgrad: gegart

Fleischloser Genuss – Bratwurst mit einer vegetarischen Füllung aus Erbsen- und Weizeneiweiß, mit  Zwiebeln und Gewürzen abgestimmt, in Alginat-Hülle.

Bratwurst, vegetarisch 

Artikel-Nr.	 Bestelleinheit3645	 40 x 90 gVeredelungsgrad: gegart
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GETREIDE- & KÖRNERSPEZIALITÄTEN

Vegetarisches Gyros aus Soja und Weizen, abgerundet mit Zwiebeln und Gewürzen.

Gyros, vegetarisch

Artikel-Nr.	 BestelleinheitB 3680	 2 x 1.500 gVeredelungsgrad: vorgegart

 Purer Genuss:
 Geschmack, der 

begeistert! 
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Klassisch gewürzte 
Klopse aus Soja- und 
Weizeneiweiß, verfeinert 
mit Zwiebeln.

Klopse, vegetarisch

Artikel-Nr.	 Bestelleinheit
3633	 ca. 160 x 40 g
Veredelungsgrad: roh
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GETREIDE- & KÖRNERSPEZIALITÄTEN

Fleischloses Schnitzel aus Soja 

und Weizen in einer klassischen 

Wiener Panade.

Schnitzel ”Wiener Art“,  

vegetarisch

Artikel-Nr.	 Bestelleinheit

7557                            4
0 x 80 g 

Veredelungsgrad: vorfrittiert

Feines Sojagranulat in einer würzigen Tomatensauce mit italienischen Kräutern.

”Bolognese“-Konzentrat, vegan

Artikel-Nr.	 Bestelleinheit3604	 20 x 500 gVeredelungsgrad: roh
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Gefüllte Spezialitäten & 
Gemüse in Backteig
Unser leckeres Backteiggemüse überzeugt mit bestem Geschmack. 
Die verschiedenen Füllungen und knusprigen Teige bieten 
abwechslungsreiche Varianten im vegetarischen Speisenangebot. 
Soll es eine Mahlzeit nach Hausmannskost werden, ist der Klassiker 
Kohlroulade in der vegetarischen Variante die kulinarische Idee 
für anspruchsvolle Tischgäste.

Servier-vorschlag:
Champignon- Blätterteigtasche auf einem frischem Spinatsalat mit Orangendressing

26

Luftiger Blätterteig mit einer  zarten Füllung aus Champignons, Lauch und Getreide.

Champignon-Blätterteigtasche

Artikel-Nr.	 Bestelleinheit3632	 20 x 150 gVeredelungsgrad: roh
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GEFÜLLTE SPEZIALITÄTEN & GEMÜSE IN BACKTEIG

27

Herzhaft-cremige Füllung aus Soja- und  Weizeneiweiß, umhüllt von zartem Weißkohl.

Kohlroulade, vegetarisch

Artikel-Nr.	 Bestelleinheit3608 	 50 x 220/100 gVeredelungsgrad: roh

Zarte Zucchinischeiben in 
herzhaftem Backteig. 
Perfekt als Fingerfood.

Zucchinischeiben in Backteig

Artikel-Nr.	 Bestelleinheit3630 	 2 x 3.500 g
Veredelungsgrad: vorfrittiert
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GEFÜLLTE SPEZIALITÄTEN & GEMÜSE IN BACKTEIG

Zarte Blumenkohlröschen 
in einem herzhaften Teig 
aus Weizenmehl. 
Perfekt als Fingerfood.

Leckeres Törtchen mit 
feinem Broccoli und Dinkel, 
mit würzigem Käse 
verfeinert.

Zarte Champignonköpfe, 
gehüllt in einen krossen 
Backteig. Perfekt als 
Fingerfood.

Knuspriges Törtchen mit 
einer cremigen Füllung
aus Lauch, Zwiebeln, 
Dinkel und Käse.

Blumenkohlröschen in Backteig

Broccoli-Käse-Törtchen

Champignonköpfe in Backteig

Lauch-Käse-Törtchen

Artikel-Nr.	 Bestelleinheit
3615	 2 x 3.500 g
Veredelungsgrad: vorfrittiert

Artikel-Nr.	 Bestelleinheit
B 3641	 25 x 200 g
Veredelungsgrad: roh

Artikel-Nr.	 Bestelleinheit
B 3655	 2 x 3.500 g
Veredelungsgrad: vorfrittiert

Artikel-Nr.	 Bestelleinheit
B 3640	 25 x 200 g
Veredelungsgrad: roh

Für kreative
Rezeptideen, 

die Ihre Gäste
begeistern!
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Knusprige Frühlingsrolle, 
gefüllt mit buntem
Gemüse und 
Mungobohnenkeimlingen.

Frühlingsrolle mit Porree, 
Zwiebeln und Karotten, 
verfeinert mit Erbsen, 
Mais, Pilzen, 
Blumenkohl- und 
Broccolistückchen, 
in dünn gerolltem,  
knusprigem Teig.

Frühlingsrolle mit 
frischem Weißkohl, 
Mungobohnenkeimlingen, 
Zwiebeln, Karotten, 
Paprika und Porree, 
in dünn gerolltem, 
knusprigem Teig.

Frühlingsrolle ”Gourmet“, vegan

Frühlingsrolle ”de luxe“, vegetarisch

Frühlingsrolle ”Gärtnerin“, vegan

Artikel-Nr.	 Bestelleinheit
6001 	 20 x 150 g
Veredelungsgrad: vorfrittiert

Artikel-Nr.	 Bestelleinheit
7509	 30 x 200 g
Veredelungsgrad: vorfrittiert

Artikel-Nr.	 Bestelleinheit
7587 	 20 x 150 g
Veredelungsgrad: vorfrittiert

GEFÜLLTE SPEZIALITÄTEN & GEMÜSE IN BACKTEIG

Servier-
vorschlag:
Servieren Sie die Mini-

Frühlingsrollen auf einem 

Chinakohlsalat mit bunten 

Paprikawürfeln und  

Sojasprossen mit einem 

asiatischen Dressing.

Mini-Frühlingsrolle mit einerFüllung aus Weißkohl, Karotten, Porree und Paprika, in dünn gerolltem, knusprigem Teig.

Frühlingsrolle "Mini",  vegan

Artikel-Nr.	 BestelleinheitB 6002	 (6 x 50) à 20 g
Veredelungsgrad: vorfrittiert
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Veggie-Teigwaren
Unsere neuen, vegetarisch gefüllten Teigtaschen sind für Ihre Gäste ein echtes Highlight 
auf der Karte und bieten eine einzigartige Bereicherung in der Speisenplanung.
Hochwertige Teige, nach traditionellen Rezepturen zubereitet, 
mit Premium-Füllungen aus Gemüse oder Obst, herzhaft oder süß, 
fein abgestimmt mit erlesenen Gewürzen, 
bieten Genuss pur – vegetarische „Teiglights“ 
für kulinarische Highlights auf Ihrer Speisekarte.

30

Serviervorschlag:
Teigtaschen “Blumenkohl-Käse”  mit einer würzigen Zwiebelsauce.

Vorgegarte, vegetarische Teigtasche mit einer Füllung aus Blumenkohl, Gouda und Ricotta. Mit erlesenen Gewürzen fein abgestimmt.

Teigtasche "Blumenkohl-Käse"

Artikel-Nr.	 BestelleinheitB 6638	 ca. 100 x 50 g
Veredelungsgrad: vorgegart
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VEGGIE-TEIGWAREN

Vorgegarte, vegetarische Teigtasche mit einer Füllung aus Linsen, Broccoli, Frischkäse, Ricotta, Frühlingszwiebeln und Minze. Mit erlesenen Gewürzen fein abgestimmt. 

Teigtasche "Minze-Linsen"

Artikel-Nr.	 BestelleinheitB 6642	 ca. 111 x 45 g
Veredelungsgrad: vorgegart

Vorgegarte, vegetarische Teigtasche mit einer fruchtigen Füllung aus Heidelbeeren, Ricotta und Honig. Besonders für leckere Dessertideen geeignet.

Mini-Teigtasche "Heidelbeere"

Artikel-Nr.	 Bestelleinheit6644	 ca. 250 x 12 g
Veredelungsgrad: vorgegart
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Wir verwenden ausschließlich Rohstoffe von Lieferanten, die das Verständnis für 
Qualität, die Liebe zu gutem Essen sowie den Respekt vor Natur, Mensch und Umwelt 
teilen. Dies gilt selbstverständlich auch für unsere gefüllten Paprikaschoten. 
Ob als Beilage oder für die Tellermitte –gepaart mit klassischen und exotischen Füllungen 
ist vegetarischer Genuss garantiert, und für jeden Tischgast ist etwas Passendes dabei.

Herzhaft gewürzte 

Paprikaschote, gefüllt mit 

Erbsen- und Weizeneiweiß 

und buntem Gemüse.

Paprikaschote, rot, vegan

Artikel-Nr.	 Bestelleinheit

3609	 50 x 200/100 g

B 3689	 60 x 120/50 g

Veredelungsgrad: roh

Gefüllte Paprikaschoten

Servier-vorschlag:
Vegane Paprikaschote, auf Bandnudeln mit frischen Champignons in einer  Blattspinat-Rahmsauce.
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GEFÜLLTE PAPRIKASCHOTEN

Vegane gelbe 
Paprikaschote mit einer 
würzigen Füllung aus 
Couscous und roten, 
gelben sowie grünen 
Paprikastücken.

Paprikaschote, gelb, ”Couscous“, vegan

Artikel-Nr.	 Bestelleinheit
B 3682	 40 x 200/100 g
Veredelungsgrad: roh

Halbierte gelbe Paprikaschote, 

vegan, mit einer würzigen 

Füllung aus Couscous und 

roten, gelben sowie grünen 

Paprikastücken.

Paprikaschote, gelb, 
”Couscous“, halbiert, vegan

Artikel-Nr.	 Bestelleinheit

B 3683	 50 x 100/50 g

Veredelungsgrad: roh
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Aufläufe & Gratins
Mit unseren Aufläufen, Gratins, Lasagne oder Moussaka servieren Sie echte 
vegetarische Ofen-Highlights. Diese eignen sich hervorragend als leckere 
herzhafte Hauptmahlzeit, die bei Jung und Alt beliebt ist 
und fester Bestandteil einer jeden vegetarischen
Speisekarte sein sollte.

34

Vegetarischer Auflauf mit Quinoa, Kürbis, Lauch, Pastinaken und Kürbiskernen, mit Gewürzen fein abgestimmt und mit Gouda überbacken. In ofenfähiger 1/2 GN-Schale. 

Auflauf “Quinoa-Kürbis”

Artikel-Nr.	 BestelleinheitB 6654	 4 x 2.500 g
Veredelungsgrad: roh
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AUFLÄUFE & GRATINS
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Fleischlose Lasagne mit feiner Tomatensauce und zart schmelzendem Käse überbacken.

Lasagne ”Bolognese Art“, vegetarisch

Artikel-Nr.	 BestelleinheitB 3605 	 30 x 280 g
Veredelungsgrad: roh

Griechischer Kartoffelauflauf 

mit Paprika, Auberginen, 

Zucchini und Hartkäse.

Moussaka, vegetarisch

Artikel-Nr.	 Bestelleinheit

3622	
4 x 2.500 g

Veredelungsgrad: roh
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Bällchen aus roten Linsen, Karottenstreifen und Hirse, mit Gewürzen verfeinert. Garantiert aus kontrolliertbiologischem AnbauDE-ÖKO-006.

Linsen-Hirse-Bällchen, BIO

auf Anfrage	 Bestelleinheit 	 ca. 200 x 20 gVeredelungsgrad: vorfrittiert

20 % Bio-Quote einfach

und lecker umgesetzt!
Mit den Bio-Veggie-Produkten der Vegeta Kids-Edition 

erfüllen Sie kinderleicht die Vorgabe der Deutschen 

Bundesregierung für die Verpflegung von Kindern und 

Jugendlichen in Kitas und Schulen einen Anteil von

20 % Bio-Produkten in den Speiseplan zu integrieren.  

KK  DDSS

Bio-Spezialitäten
Für die Produkte in unserem Bio-Sortiment werden nur Rohstoffe aus 
kontrolliert biologischem Anbau verwendet. Die leckeren Produktideen 
bieten schnell und einfach Abwechslung für die Bio-Speisekarte.
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BIO-SPEZIALITÄTEN

37

BIO-SPEZIALITÄTEN

Sämige BIO-Polenta mit 
Lauch, Zwiebeln und 
Käse in knuspriger 
Cornflakes-Panade. 
Garantiert aus kontrolliert 
biologischem Anbau 
DE-ÖKO-006.

Polenta-Käse-Knusperschnitte, BIO

Artikel-Nr.	 Bestelleinheit
3631 	 50 x 75 g
Veredelungsgrad: roh

BIO-Getreide-Rösti mit 
feinen Karottenstiften
und herzhaftem 
Leinsamen. Garantiert aus 
kontrolliert biologischem 
Anbau. DE-ÖKO-006.

Karotten-Vollkorn-Rösti, BIO

Artikel-Nr.	 Bestelleinheit
3661	 50 x 65 g
Veredelungsgrad: roh

auf Anfrage	 Bestelleinheit
	 1 x 8.000 g
Veredelungsgrad: vorgegart

Ravioli mit Gemüsefüllung, BIO (ca. 6 g)

37

KK  DDSS
Vegane Ravioli aus 
Hartweizengrieß mit
einer feinen Füllung 
aus Tomatenmark, 
Karotten, Sellerie und 
Zwiebeln. Mit Gewürzen 
abgerundet. Garantiert aus 
kontrolliert biologischem 
Anbau DE-ÖKO-001.

Veggie-Sticks aus Blumenkohl, Kichererbsen und Haferflocken, mit Gewürzen fein abgstimmt. Garantiert aus kontrolliert biologischem Anbau DE-ÖKO-006.

Veggie-Sticks "Blumenkohl", BIO

auf Anfrage	 Bestelleinheit 	 ca. 100 x 30 gVeredelungsgrad: vorfrittiert
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Pfannkuchen

Gefüllter Eierpfannkuchen mit 

Apfelstückchen, Rosinen und 

einem Hauch Zimt.

Eierpfannkuchen 
 ”Apfel-Zimt“

Artikel-Nr.	 Bestelleinheit

B 3737	 30 x 150 g

Veredelungsgrad:

gegart & gebräunt

Ob das Omelette ohne Mehl oder der kräftigere Pfannkuchen: 
Beide sind als Snack oder als Hauptgericht, Frühstück oder
Dessert bei Groß und Klein gleichermaßen beliebt.

		  Besonders einfach und schnell servieren Sie Ihren Gästen diese leckeren 
		  Spezialitäten mit den bereits gefüllten Varianten, wie z. B. Quark-Rosinen-Füllung 
		  oder fruchtiger Heidelbeerfüllung.

		  Wie bei allen Vegeta-Spezialitäten wurde auf eine einfache und  
		  gelingsichere Zubereitung geachtet.
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PFANNKUCHEN

Eierpfannkuchen pur 
und ungesüßt, zum 
individuellen Füllen 
und Abschmecken.

Lockeres, leicht 
gesalzenes Omelette, 
zum individuellen 
Würzen und Füllen.

Eierpfannkuchen ”Naturell“, ungesüßt Eieromelette ”Naturell“

Artikel-Nr.	 Bestelleinheit
B 3749	 50 x 70 g
Veredelungsgrad:
gegart & gebräunt

Artikel-Nr.	 Bestelleinheit
B 3748	 40 x 130 g
Veredelungsgrad: gegart

Eierpfannkuchen mit Zucker 

und Vanillinzucker gesüßt, 

zum individuellen Füllen.

Eierpfannkuchen 

”Naturell“, gesüßt

Artikel-Nr.	 Bestelleinheit

B 3717	 50 x 70 g

Veredelungsgrad:

gegart & gebräunt
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Mixkarton

10 x 
Avocado-

Quinoa-
Patty

10 x 
Süßkartoffel-

Amaranth-

Burger

10 x 
Kürbis-

Chiasamen-
Burger

Ihre Vorteile:
✔ 	� flexibler Einsatz beliebter Vegeta Produkt-Highlights 
✔ 	ideal für kleinere Gastronomiebetriebe
✔	� ermöglicht einfach Abwechslung in der Speisenplanung,
	 bei wenig Stauraumbedarf in der Tiefkühlung
✔�	� kalkulationssichere Artikel aufgrund genauer Kalibrierung
✔	 schnelle, einfache und gelingsichere Zubereitung

10 x	Kürbis-Chiasamen-Burger, ca. 125 g

10 x 	Avocado-Quinoa-Patty, ca. 120 g

10 x 	Süßkartoffel-Amaranth-Burger, ca. 125 g

Artikel-Nr.	 Bestelleinheit

B 6614 	
3 x 10

Veredelungsgrad:

vorfrittiert

Vegeta "Burger"-Mixkarton
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Veganer Burger aus milden  Süßkartoffeln, Amaranth, Kichererbsen, Pastinaken und Lauch, abgerundet mit erlesenen Gewürzen.

Süßkartoffel-Amaranth-Burger

GEMÜSESPEZIALITÄTEN MIXKARTONS

Veganer Burger aus Mus-

katkürbis und 

Chiasamen, verfeinert

mit Kichererbsen, 

Pastinaken und Spinat, 

mit Kräutern und 

Gewürzen harmonisch 

abgestimmt.

Kürbis-Chiasamen-Burger

Raffinierte Gemüse-mischung aus Avocado, Kürbis, Tomaten und Lauch, abgerundet mit Quinoa, Haferflocken, Kräutern und Gewürzen. 

Avocado-Quinoa-Patty
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B 6654 Auflauf “Quinoa-Kürbis” 2.500 g 4 roh 4 4 L d, f 10.000 g 8 7 34

B 7561 Avocado-Quinoa-Patty 120 g 40 vorfrittiert 4 4 4 V a 4.800 g 
(2 x 2.400 g) 9 10 9

B 6963 Blumenkohl-Käse-Knusperbratling 75 g 50 roh O-L a, b, d 3.750 g 
(2 x 1.875 g) 9 10 18

3613 Blumenkohl-Käse-Knusperbratling 145 g 30 roh O-L a, b, d 4.350 g
(3 x 1.450 g) 9 10 19

6955 Blumenkohl-Käse-Knusperstern 80 g 40 vorfrittiert 4 O-L a, b, d 3.200 g
(2 x 1.600 g) 9 10 18

B 3687 Blumenkohl-Knuspermedaillon, vegan 145 g 30 vorfrittiert 4 4 4 V a 4.350 g 
(3 x 1.450 g) 9 10 18

3615 Blumenkohlröschen in Backteig 3.500 g 2 vorfrittiert 4 4 O a, b 7.000 g 
(2 x 3.500 g) 9 8 28

3604 "Bolognese"-Konzentrat, vegan 500 g 20 roh 4 4 V a, c 10.000 g 9 5 25

3645 Bratwurst, vegetarisch 90 g 40 gegart 4 O a, b 3.600 g 9 11 23

B 7541 Broccoli-Käse-Knuspermedaillon 145 g 40 roh L a, d 5.800 g 
(2 x 2.900 g) 9 8 20

B 3641 Broccoli-Käse-Törtchen 200 g 25 roh 4 O-L a, b, d 5.000 g 9 10 28

3626 Broccoli-Knuspernuggets 20 g ca. 170 roh O-L a, b, c, d 3.400 g 9 10 20

B 6966 Broccoli-Nuss-Ecke 75 g 40 roh 4 O a, b, e 3.000 g 
(2 x 1.500 g) 9 10 11

3635 Broccoli-Nuss-Knusperecke 140 g 2 x 15 roh 4 4 V a, e, f 4.200 g 
(2 x 2.100 g) 9 10 21

3632 Champignon-Blätterteigtasche 150 g 20 roh 4 O-L a, b, d, f 3.000 g 16 11 26

B 3655 Champignonköpfe in Backteig 3.500 g 2 vorfrittiert 4 4 O a, b 7.000 g 
(2 x 3.500 g) 9 8 28

B 6970 Chili-Burger 75 g 50 vorfrittiert 4 4 O a, b, c, f 3.750 g 
(2 x 1.875 g) 9 10 12

B 6637 Crunchy-Veggie-Burger 100 g 4 x 15 vorfrittiert 4 O-L a, b, d 6.000 g 
(4 x 1.500 g) 9 8 14

B 3748 Eieromelette "Naturell" 130 g 40 gegart 4 4 O-L b, d 5.200 g 9 9 39

B 3737 Eierpfannkuchen "Apfel-Zimt"" 150 g 30 gegart & 
gebräunt 4 O-L a, b, d 4.500 g 9 9 38

B 3717 Eierpfannkuchen "Naturell", gesüßt 70 g 50 gegart & 
gebräunt 4 O-L a, b, d 3500 g 9 12 39

** *** ****
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ÜBERSICHT 

** *** ****
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B 3749 Eierpfannkuchen "Naturell", ungesüßt 70 g 50 gegart & 
gebräunt 4 O-L a, b, d 3.500 g 9 12 39

B 3673 Falafel-Bagel 60 g 50 vorfrittiert 4 4 4 V a 3.000 g 9 8 8

7588 Falafelbällchen 15 g ca. 266 frittiert 4 4 4 V a 4.000 g 
(2 x 2.000 g) 9 8 8

7509 Frühlingsrolle "de luxe", vegetarisch 200 g 30 vorfrittiert 4 4 O a, b, f 6.000 g 7 9 29

7587 Frühlingsrolle "Gärtnerin", vegan 150 g 20 vorfrittiert 4 4 4 V a, f, g 3.000 g 16 13 29

6001 Frühlingsrolle "Gourmet", vegan 150 g 20 vorfrittiert 4 4 4 V a, f 3.000 g 16 13 29

B 6002 Frühlingsrolle "Mini", vegan 20 g 6 x 50 vorfrittiert 4 4 4 V a, f, g 6.000 g 
(6 x 1.000 g) 6 11 29

3602 Gemüse-Gouda-Knusperstäbchen 38 g ca. 100 roh O-L a, b, d 3.800 g 9 10 17

6959 Gemüse-Knusperbagel 80 g 40 vorfrittiert 4 4 4 V a, f 3.200 g
(2 x 1.600 g) 9 10 17

B 6630 Gemüse-KnusperDINO, glutenfrei, laktosefrei 90 g 30 vorfrittiert 4 4 4 O b, f 2.700 g 9 10 17

7526 Gemüse-KnusperDINO, laktosefrei 90 g 30 vorfrittiert 4 4 O b, f 2.700 g 9 10 17

3648 Gemüse-Knusperfrikadelle 180 g 40 roh 4 4 V a, f 7.200 g 
(4 x 1.800 g) 9 6 17

3610 Gemüse-Knusperschnitzel 145 g 4 x 10 roh 4 4 V a, f 5.800 g 
(4 x 1.450 g) 9 8 16

B 3642 Gemüse-Knusperschnitzel, vorfrittiert 145 g 30 vorfrittiert 4 4 4 V a 4.350 g 
(3 x 1.450 g) 9 10 16

B 6980 Gemüse-Rösti 75 g 40 vorfrittiert 4 4 O a, b 3.000 g 9 10 13

B 6678 Gemüse-Vollkorn-Bratling 150 g 40 roh 4 O a, b, f 6.000 g 
(2 x 3.000 g) 9 8 13

B 7532 Gemüsebällchen 40 g ca. 125 gegart 4 4 4 V a, c 5.000 g 
(2 x 2.500 g) 9 11 13

B 7527 Gemüsefrikadelle 70 g 40 vorfrittiert 4 4 O a, b 2.800 g 9 10 13

3646 Grünkern-Käse-Knuspermedaillon 75 g 100 roh O-L a, b, c, 
d, h

7.500 g 
(4 x 1.875 g) 9 6 21

B 3657 Grünkohl-Hanf-Bällchen 34 g ca. 160 vorfrittiert 4 4 4 4 V 5.440 g 
(2 x 2.720 g) 9 10 10

3658 Grünkohl-Hanf-Burger 80 g 40 vorfrittiert 4 4 4 4 V 3.200 g 9 10 10
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B 3680 Gyros, vegetarisch 1.500 g 2 vorgegart 4 4 O a, b, c, f 3.000 g 
(2 x 1.500 g) 9 10 24

B 3601 Hirse-Käse-Taler 75 g 50 roh O-L a, b, d 3.750 g 
(2 x 1.875 g) 9 10 12

auf Anfrage Jackfruit-Bites "BBQ" 15 g ca. 266 vorfrittiert 4 4 4 V a, c 4.000 g
(2 x 2.000 g) 9 12 7

auf Anfrage Jackfruit-Bites "Mediterran" 15 g ca. 266 vorfrittiert 4 4 4 V a 4.000 g
(2 x 2.000 g) 9 12 7

auf Anfrage Jackfruit-Burger "BBQ" 120 g 40 vorfrittiert 4 4 4 V a, c 4.800 g 
(2 x 2.400 g) 9 10 6

auf Anfrage Jackfruit-Burger "Mediterran" 120 g 40 vorfrittiert 4 4 4 V a 4.800 g 
(2 x 2.400 g) 9 10 6

B 7562 Karotten-Kürbiskern-Rösti 50 g ca. 80 vorfrittiert 4 4 O a, b, f 4.000 g 
(2 x 2.000 g) 9 10 10

B 3617 Karotten-Sesam-Knusperschnitzel 80 g 50 roh 4 O a, b, h 4.000 g 
(2 x 2.000 g) 9 10 15

3661 Karotten-Vollkorn-Rösti, BIO 65 g 50 roh 4 O-L a, b, d 3.250 g 
(2 x 1.625 g) 9 10 37

3633 Klopse, vegetarisch 40 g ca. 160 roh 4 O a, b, c, f 6.400 g 
(2 x 3.200 g) 9 8 24

B 6675 Knusperkroketten "Gärtnerin" 38 g ca. 158 roh 4 4 V a, f 6.000 g 
(2 x 3.000 g) 9 10 16

3619 Knusperschnitte "Hong Kong" 150 g 40 roh 4 4 V a 6.000 g 
(2 x 3.000 g) 9 8 15

B 3612 Kohlrabi-Kräuter-Medaillon 75 g 50 roh 4 O a, b 3.750 g 
(2 x 1.875 g) 9 10 12

3608 Kohlroulade, vegetarisch 220 g 100 g 50 roh 4 4 O a, b, c 11.000 g 
(2 x 5.500 g) 9 5 27

B 3674 Kürbis-Chiasamen-Burger 125 g 40 vorfrittiert 4 4 4 4 V 5.000 g 
(2 x 2.500 g) 9 10 9

B 3605 Lasagne "Bolognese Art", vegetarisch 280 g 30 roh 4 L a, c, d 8.400 g 6 14 35

B 3640 Lauch-Käse-Törtchen 200 g 25 roh 4 O-L a, b, d 5.000 g 9 10 28

auf Anfrage Linsen-Hirse-Bällchen, BIO 20 g ca. 200 vorfrittiert 4 4 4 4 V a 4.000 g 9 15 36

3607 Mais-Lauch-Rösti 75 g 50 roh 4 O-L b, d 3.750 g 
(2 x 1.875 g) 9 10 12

6644 Mini-Teigtasche "Heidelbeere" 12 g ca. 250 vorgegart 4 O-L a, b, d 3.000 g 8 15 31

3622 Moussaka, vegetarisch 2.500 g 4 roh 4 O-L a, b, c, d 10.000 g 8 7 35

** *** ****
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B 6956 Nuss-Broccoli-Knusperkarree 80 g 40 vorfrittiert 4 4 4 V a, e 3.200 g 9 10 20

B 3683 Paprikaschote, gelb, "Couscous", halbiert, vegan 100 g 50 g 50 roh 4 4 4 V a 5.000 g 9 11 33

B 3682 Paprikaschote, gelb, "Couscous", vegan 200 g 100 g 40 roh 4 4 4 V a 8.000 g 9 5 33

B 3689 Paprikaschote, rot, vegan 120 g 50 g 60 roh 4 4 4 V a, f, g 7.200 g 9 6 32

3609 Paprikaschote, rot, vegan 200 g 100 g 50 roh 4 4 4 V a, f, g 10.000 g 9 6 32

B 3685 Pastinaken-Steckrüben-Rösti 80 g 40 vorfrittiert 4 4 O a, b 3.200 g 9 10 11

3631 Polenta-Käse-Knusperschnitte, BIO 75 g 50 roh 4 4 O-L b, d 3.750 g 
(2 x 1.875 g) 9 10 37

3624 Polenta-Spinat-Knuspertasche 75 g 80 vorfrittiert 4 L a, d 6.000 g 
(2 x 3.000 g) 9 8 21

3656 Quinoa-Erbsen-Frikadelle 85 g 40 vorfrittiert 4 4 4 4 V 3.400 g 9 10 9

auf Anfrage Ravioli mit Gemüsefüllung, BIO (ca. 6 g) - 1 x 8 kg vorgegart 4 4 4 4 V a, f 8.000 g 8 9 37

3688 Rote Beete-Puffer 80 g 4 x 10 vorfrittiert 4 4 4 V a 3.200 g 
(4 x 800 g) 9 10 21

7557 Schnitzel “Wiener Art”, vegetarisch 80 g 40 vorfrittiert 4 4 O a, b, c 3.200 g 
(2 x 1.600 g) 9 10 25

B 7522 Schwarzwurzel-Knusper-Karree 80 g 40 vorfrittiert 4 L a, d, h 3.200 g 9 10 21

3637 Sellerie-Knusperschnitzel 145 g 40 roh 4 4 V a, f 5.800 g 
(4 x 1.450 g) 9 8 15

6957 Sesam-Karotten-Knusperstick 80 g 40 vorfrittiert 4 4 4 V a, h 3.200 g 9 10 15

6958 Spinat-Dinkel-Knusperplätzchen 80 g 40 vorfrittiert 4 O-L a, b, d 3.200 g 9 10 15

B 3686 Spinat-Karotten-Rösti 80 g 40 vorfrittiert 4 O-L a, b, d 3.200 g 
(2 x 1.600 g) 9 10 10

3603 Spinat-Knuspermedaillon 80 g 40 roh O-L a, b, d 3.200 g 9 10 15

B 3667 Süsskartoffel-Amaranth-Burger 125 g 40 vorfrittiert 4 4 4 4 V 5.000 g 
(2 x 2.500 g) 9 10 9

B 6638 Teigtasche "Blumenkohl-Käse" 50 g ca. 100 vorgegart O-L a, b, d 5.000 g 8 15 30

B 6642 Teigtasche "Minze-Linsen" 45 g ca. 111 vorgegart 4 O-L a, b, d 5.000 g 8 15 31
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B 6618 Vegane Bratwurst mit Gemüse 90 g 40 gegart 4 4 4 4 V c, f 3.600 g 9 11 22

6656 Vegane Bratwurst mit Gemüse, gegart & gebräunt 90 g 40 gegart & 
gebräunt 4 4 4 4 V c, f 3.600 g 9 11 22

B 6620 Vegane Bratwurstschnecke mit Gemüse 120 g 40 gegart 4 4 4 4 V c, f 4.800 g 9 11 23

auf Anfrage Veggie-Sticks "Blumenkohl", BIO 30 g ca. 100 vorfrittiert 4 4 4 4 V a, f 3.000 g 9 15 37

B 6602 Walnuss-Cheddar-Burger 125 g 40 vorfrittiert 4 O-L a, b, d,
e, f

5.000 g 
(2 x 2.500 g) 9 10 11

3630 Zucchinischeiben in Backteig 3.500 g 2 vorfrittiert 4 4 O a, b 7.000 g 
(2 x 3.500 g) 9 8 27

** *** ****

= Backofen = Fritteuse= Pfanne= Kombidämpfer = Mikrowelle = KochtopfErklärung der
Zubereitungssymbole: = Grill
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ÜBERSICHT

Diese Produkte sind laut Rezeptur ohne Gluten und glutenhaltige 
Erzeugnisse hergestellt. Bitte beachten Sie, dass geringfügige 
Spuren an Gluten durch Erzeugung, Transport und Lagerung 
von uns bezogener Rohstoffe und von zuvor auf denselben 
Produktionsanlagen hergestellten Produkten nicht
auszuschließen sind.

Legende Allergene: a = Glutenhaltiges Getreide und daraus hergestellte Erzeugnisse, b = Eier und daraus hergestellte Erzeugnisse, c = Soja und daraus hergestellte Erzeugnisse, d = Milch und daraus hergestellte Erzeugnisse,
e = Schalenfrüchte und daraus hergestellte Erzeugnisse, f = Sellerie und daraus hergestellte Erzeugnisse, g = Senf und daraus hergestellte Erzeugnisse, h = Sesamsamen und daraus hergestellte Erzeugnisse. 

****Diese Angaben beziehen sich ausschließlich auf die Bestandteile laut Rezeptur. Mögliche Kreuzkontaminationen sind hier nicht enthalten. Aufgrund unserer großen Produktpalette können Spuren von Allergenen enthalten sein.
Vegetarische Ernährungsformen: O = ovo-vegetabil, L = lacto-vegetabil, O-L = ovo-lacto-vegetabil, V = vegan

"B" in Artikel-Nummer = Bestellartikel mit 4 Tagen Vorlauf

Diese Produkte sind laut Rezeptur ohne Laktose und 
laktosehaltige Erzeugnisse hergestellt. Bitte beachten Sie, dass 
geringfügige Spuren an Laktose durch Erzeugung, Transport 
und Lagerung von uns bezogener Rohstoffe und von zuvor auf 
denselben Produktionsanlagen hergestellten Produkten nicht 
auszuschließen sind.
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B 6614 Vegeta "Burger"-Mixkarton 3 x 10 3 . 7 0 0  g 9 10 40

Kürbis-Chiasamen-Burger 125 g 10 vorfrittiert 4 4 4 4 V

Avocado-Quinoa-Patty 120 g 10 vorfrittiert 4 4 4 V a

Süßkartoffel-Amaranth-Burger 125 g 10 vorfrittiert 4 4 4 4 V

Vegetarisch, praktisch,
vielfältig & lecker!

** *** ****
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Standort Borken
Siemensstraße 11 · 46325 Borken
Telefon +49 (0)2861. 947-0
Telefax +49 (0)2861. 947-224

Standort Garrel
Eichkamp 16 · 49681 Garrel
Telefon +49 (0)4474. 9898-0
Telefax +49 (0)4474. 9898-92

ecf-group.com
Info- und Bestell-Hotline
Borken: 	 +49 (0) 2861-  947-111
Garrel: 	 +49 (0) 4474-9898-111

Genuss-
Vielfalt
für ihre 
gäste!
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info@akkaelteteam.de
www.akkaelteteam.de

Tel: 	0209 94125-0 
Fax:	0209 94125-26

Uferstraße 73a 
45881 Gelsenkirchen


